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SOTHYS PARIS.

Sothys, c’est depuis 1966 une entreprise familiale et
francaise qui transmet une certaine tradition du luxe sans

ostentation.

Au-dela des formules, Sothys s’attache depuis I'origine
a développer des protocoles uniques qui mélent
sensorialité, efficacité et approche personnalisée
du soin transformant chaque rendez-vous en une
parentheése de bien-étre pour le corps et lesprit.
Un art qui fait toute la différence.

DOMAINE DE GRAND
BAIE.

Le Domaine de Grand Baie a choisi pour vous la marque
de cosmétiques et de spas Sothys dont expertise et le
professionnalisme sont mondialement reconnus et avec
laquelle nous partageons les mémes valeurs de qualité et
d’excellence.

Produits de haute qualité, protocoles exclusifs, soins
personnalisés en fonction de votre peau et de vos besoins.
Le spa by Sothys vous offre une expérience unique qui
conjugue détente et efficacité sous le soleil de I'lle Maurice.

SOTHYS PARIS.

Since 1966, Sothys has been a family and French
company and has passed down a certain tradition of

unreserved luxury.

In addition to its formulas, Sothys has always
been invested in developing unique rituals that
combine sensoriality, efficiency and a personalised
approach to treatment, in order to make every
visit a haven of well-being that nurtures both
the body and the mind. An art that sets Sothys apart.

DOMAINE DE GRAND
BAIE.

or you, Le Domaine de Grand Baie has chosen
For you, Le D le Grand Baie ! h

Sothys, a spa and cosmetics brand whose expertise and
professionalism are recognized worldwide. We share the

same values of quality and excellence.

High-quality products, exclusive protocols, treatments
personalized to your skin and your needs... The spa by
Sothys offers you a unique experience that combines

relaxation and efficiency under the Mauritius sun.
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LE SOIN EXCELLENCE

SECRETS DE SOTHYS.

Le Soin excellence Secrets de Sothys ®

conjugue avec élégance et raffinement
les ingrédients d’un soin unique

par excellence, une parenthese

de bien-étre inoubliable.

THE SOIN EXCELLENCE
SECRETS DE SOTHYS.

The Soin excellence Secrets de Sothys ©
elegantly and stylishly combines the
ingredients for the ulimate unique

treatment, an unforgettable well-being

experience n a subtly perfumed atmosphere.

Un soin corps en 3 temps : apres

un prélude d’éveil, un granité de
gommage sublime votre corps puis un
modelage nourrissant vous transporte
dans une relaxation profonde.

Un soin visage en 8 étapes associant
démaquillage sensation, gommage
ultra efficace, modelages d’exception,
masques haute performance, lissage
final effet glacon et remise en beauté

A body treatment in 3 steps : after
an awaking prelude, a granita body
scrub sublimes your body then

a nourishing modelling transports
you 1n a deep relaxation.

A facial treatment in 8 steps
combining sensorial make-up
removal, ultra-efficient peeling,
exceptional modellings, high

performance masks, ice effect final

sublimatrice. smooting, and sublime beauty
pampering.
RITUEL VISAGE ET CORPS 9 SH
FACE AND BODY RITUAL I |
RITUEL VISAGE SEUL S
FACE RITUAL ALONE i
D
RITUEL CORPS SEUL SH
BODY RITUAL ALONE i
DW
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SECRETS DE
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CORPS VISAGE
FACE
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LES TRAITEMENTS
INTENSIFS.

Expérience sensorielle unique pour une
efficacité ciblée : 'excellence du soin en

cabine.

DOMAINE DE GRAND BAIE

INTENSIVE
TREATMENTS.

facial treatments.

TRAITEMENT INTENSIF DEPOLLUANT
ENERGISANT DETOX ENERGIE ™

Un soin détox pour donner un nouveau souffle a la peau et
laider a se défendre en toutes circonstances contre les méfaits
du stress environnemental qui peuvent accélérer le vieillissement
cutané.

DEPOLLUTING ENERGIZING INTENSIVE
TREATMENT DETOX ENERGIE™

A treatment to treat the skin to a burst of energy and help it

to defend itself in any situation against the harmful effects of

environmental stress, which can accelerate skin ageing.

TRAITEMENT INTENSIF HYDRATANT
HYDRA3"#A HYALURONIC ACID ™ A L’EXTRAIT
DE BOLET 1055

Alliance parfaite de technicité et de sensorialité, ce soin associe
des textures ultra confortables a des actifs haute performance
pour inonder la peau de bien-étre et lui procurer une sensation
d’hydratation absolue.

HYDRATING INTENSIVE TREATMENT

HYDRA®A HYALURONIC ACID™ WITH 1055
BOLETUS EXTRACT

In a perfect alliance of technical advancement and sensory
pleasure, this treatment combines ultra-comfortable textures
with high-performance active ingredients to bathe the skin
with well-being and provide it with a sensation of absolute
hydration.

6

Unique sensorial experience and targeted
efficiency: the excellence of professional

@15

@115

*SOUS FORME DISSOCIEE DANS LE TRAITEMENT INTENSIF

TRAITEMENT INTENSIF JEUNESSE
BP3. TRI-COMPLEX ™ SAFRAN-SOPHORA-
PEPTIDES*

Au travers de 5 étapes clés et 8 formules spécifiques,
vivez l'efficacité jeunesse Sothys associée a des massages
relaxants et de prise en charge experte pour une peau
visiblement plus jeune.

YOUTH INTENSIVE TREATMENT
BP3. TRI-COMPLEX ™ SAFFRON-SOPHORA-
PEPTIDES*

Through five steps and eight specific formulas, live the
experience Sothys youth effectiveness with relaxation

massages and expert treatment, for visibly younger skin.

CONTAINED SEPARATELY IN THE INTENSIVE TREATMENT.
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SECRETS DE
SOTHYS

LES SOINS SPECIFIC
PROFESSIONNELS PROFESSIONAL
SPECIFIQUES. TREATMENTS.

Une réponse a une problématique précise. A response to a precise issue.

SOIN PROFESSIONNEL APAISANT

60% des femmes ont la peau sensible’, et vous ?
Découvrez les textures ultra-douces du Soin professionnel
apaisant a PEau Thermale Spa ™ et retrouvez confort
et sérénité apres seulement 1 soin™!

®0°50
SOOTHING PROFESSIONAL TREATMENT

60% of women have a sensitive skin®, do you? Discover
the ultra-gentle textures of the Soothing professional
treatment with Spa ™ Thermal Water and recover comfort

SOIN PROFESSIONNEL YEUX CRYO

Ce soin de 45 minutes spécifiquement ¢tudié pour la zone du
contour de l'oeil permet d’estomper immédiatement les signes
de fatigue et du vieillissement et d’apporter un effet fraicheur
immédiat grace aux Porcelaines de modelage exclusives Sothys.

@045
CRYO EYE PROFESSIONAL TREATMENT

This 45-minute treatment, which has been specifically designed
for the eye area, immediately erases signs of fatigue and ageing,
while Sothys exclusive Modelling porcelains provide a refreshing
effect.

** TEST SUR 20 PERSONNES APRES 1SOIN / TEST ON 20 SUBJECTS AFTER 1SOOTHING PROFESSIONAL
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VALEUR OESER‘&E-S 37 EMMES ENTRE 20 ET 71ANS. " TEST SUR 20 PERSONNES APRES 1SOIN.
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LES SOINS
SIGNATURE.

Vivez expérience unique du
soin signature selon Sothys.

SIGNATURE
TREATMENTS.

Enjoy the unique experience of
a Sothys signature treatment.

INDONESIE ANCESTRALE ™

SANTAL & JASMIN

Un protocole de soin original inspiré des rituels de beauté ancestraux
indonésiens pour procurer un bien-étre puissant du corps et de
Pesprit a travers un rééquilibrage des énergies. Un soin dépaysant
combinant massage global du corps et rituel respiratoire cliente et
esthéticienne.

INDONESIE ANCESTRALE ™

SANDALWOOD & JASMINE

An original treatment protocol inspired by ancestral Indonesian
beauty rituals to bring about powerful wellbeing for the body and
mind by rebalancing their energies. An exotic treatment combining
global body massage and breathing ritual for both the client and the
beauty therapist.

HANAKASUMI ™
FLEUR DE CERISIER& LOTUS

Un protocole unique d’inspiration japonaise : gommage aux gants,
modelage de tout le corps et modelage des pieds dans un rituel
ressourcant et nourrissant aux notes aériennes.

HANAKASUMI™
CHERRY BLOSSOM & LOTUS

. A unique protocol of Japanese inspiration: peeling with exfoliating

gloves, relaxing modelling of the entire body and specific modelling
of the feet in this nourishing, delicately perfumed ritual.

@100

@1°00

LES SOINS 100%
SUR-MESURE.

Modelages et gommages a combiner et a
personnaliser avec le parfum de votre choix
parmi 4 évasions sensorielles.

GOMMAGE SUCRE ET SEL 100% SUR-MESURE
Gommage tonifiant associant sels marins et sucres.
Une exfoliation sucrée-salée pour une peau veloutée.

100% CUSTOMIZED SUGAR AND SALT SCRUB

Tonic exfoliation combining sea salts and sugars.
Sweet-salty exfoliation for velvety skin.

MODELAGE RELAXANT 100% SUR-MESURE

4 textures de modelage au choix : huile nourrissante, creme douce
& onctueuse, cire fondante et beurre de karité.
4 fragrances au choix.

100% CUSTOMIZED RELAXING MODELLING

4 textures of modelling to choose: nourishing oil, soft unctuous
cream, melting wax or shea butter. 4 fragrance to choose.

GOMMAGE + MODELAGE RELAXANT 100% SUR-MESURE ? @ 1720
100% CUSTOMIZED RELAXING MODELLING + SCRUB

SOIN DES MAINS OU DES PIEDS 100% SUR-MESURE

Un soin conjuguant efficacité et bien-étre pour des mains et des pieds de réve.

100% CUSTOMIZED HANDS OR FEET TREATMENT

The mani-pedi treatment that combines efficacy and well-being for dreamy

hands and feet.

Fleur d’oranger & &
=== Citron & petitgrain bois de cedre |
e Lemon & petitgrain Orange blossom &
cedar wood

/.'

100% CUSTOMIZED
BODY TREATMENTS.

Modelling and scrubs to be combined and
customized with the fragrance of your choice
from 4 sensory escapes.

@ 0’30

@ 40
@ 1°00

@120

@ 1°00

@ 140

@ 1°00

Cannelle &
~ gingembre
Cinnamon & ginger

SECRETS DE

SOTHYS
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HOMME.

Sothys prend aussi soin des hommes et
propose un soin spécifique visage et un soin
spécifique corps ainsi que 'ensemble de sa
carte au masculin

VISAGE / FACE

SOIN FONDAMENTAL / HOMME

Nettoyage haute précision, masque sur-mesure,
modelage relaxant et sérum anti-age spécifique
homme pour une peau plus résistante et une
mine impeccable.

TRAITEMENT INTENSIF
DEPOLLUANT ENERGISANT
DETOX ENERGIE ™

TRAITEMENT INTENSIF
HYDRATANT HYDRA3HA
HYALURONICACID ™

A LEXTRAIT DE BOLET 1055

TRAITEMENT INTENSIF JEUNESSE
BP3. TRI-COMPLEX™
SAFRAN-SOPHORA-PEPTIDES*

7
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MEN.

Sothys also takes care of men and proposes
a specific face treatment and a specific body
treatment so as its entire treatment menu

for men.

FUNDAMENTAL / MEN TREATMENT
High precision cleanser, customized mask,
relaxing modelling movements and a specific age-
defying face serum, for a more resilient

and impeccable skin.

DEPOLLUTING ENERGIZING
INTENSIVE TREATMENT DETOX Q2 J
ENERGIE™

HYDRATING INTENSIVE

TREATMENT HYDRA3"A g
HYALURONIC ACID™

WITH 1055 BOLETUS EXTRACT

YOUTH INTENSIVE TREATMENT
fP3. TRI-COMPLEX ™
SAFFRON-SOPHORA-PEPTIDES*

R

@ 1°00

@115

@ 1°15

@ 1’15

CORPS / BODY

N MODELAGE RELAXANT 100% SUR-MESURE

- 4 textures de modelage au choix : huile nourrissante, créeme douce
& onctueuse, cire fondante et beurre de karité.
5 fragrances au choix.

Y, 100% CUSTOMIZED RELAXING MODELLING

pp— ) 4 textures of modelling to choose: nourishing oil, soft unctuous
» cream, melting wax or shea butter. 5 fragrance to choose.

@40

@ 1°00

@ 1°20

SECRETS DE
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COMMENT APPRECIER LE
SPABYSOTHYS-DOMAINE
DE GRAND BAIE.

Afin de profiter pleinement de votre expérience au spa by Sothys-Domaine de
Grand Baie, nous vous invitons a découvrir notre espace soin (cabines de soins)
ainsi que I'espace Bien Etre comprenant un sauna, un hammam et une piscine
intérieure.

Les prestations (de I'espace soin ) sont disponibles tous les jours de 9h30 a 19h.
Lespace Bien Etre est ouvert tous les jours de 8h a 20h. Le sauna ct le hammam
sont accessibles sans supplément aux clients /résidents du Domaine de Grand
Baie et aux personnes extérieures a la résidence ayant effectué une réservation au
spa by Sothys-Domaine de Grand Baie pour un soin visage ou corps (hors beauté
des pieds) d’une durée minimale d’une heure.

AGE REQUIS

Les soins du corps et du visage sont interdits aux personnes de moins de 18
ans. L’acces a1 a piscine intérieure, au sauna et au hammam est interdit aux
personnes de moins de 18 ans.

RESERVATIONS

Vous pouvez prendre vos rendez-vous par téléphone au +230 260 44 00, ou
depuis votre appartement en composant le 10. Vous avez aussi la possibilité de
réserver sur place aupres de nos équipes du spa de 9h30 a 19h ou de la réception
de la résidence en dehors de ces horaires. Les prestations sont proposées sous
réserve de disponibilité a I'accueil du spa.

Pour un confort optimal, nous vous recommandons d’anticiper au maximum
votre prise de rendez-vous. Afin de garantir votre réservation au spa by Sothys-
Domaine de Grand Baie, il vous sera demandé les coordonnées de votre

carte bancaire. Toutes les prestations sont pratiquées exclusivement au sein

du spa Sothys-Domaine de Grand Baie. Afin de profiter pleinement de votre
expérience, nous vous recommandons d’arriver 15 minutes avant 'heure de
votre rendez-vous.

MOYENS DE PAIEMENT ACCEPTES

Les moyens de paiement acceptés sont : les cartes bancaires Visa, Master Card
et American Express ainsi que les bons-cadeau. Les clients/résidents hébergés a
la résidence auront la possibilité de transférer leur facture du spa by Sothys sur
leur note globale de la résidence Domaine de Grand Baie si une autorisation a
préalablement été donnée a cet effet.

POLITIQUE D’ANNULATION

Pour toute annulation ou changement de rendez-vous, nous vous remercions

de nous prévenir au minimum 24 heures a I'avance. A défaut, la prestation
initialement prévue vous sera facturée et encaissée, ce a quoi vous consentez en
communiquant les coordonnées de votre carte bancaire lors de votre réservation
de prestation ou d’appartement a la résidence.

Dans le cas ou nous nous trouverions contraints d’annuler la réalisation de
votre prestation, nous vous en informerons dans les meilleurs délais et nous vous
proposerons la méme prestation a d’autres horaires ou dates, soumis a votre
acceptation.

HOW TO ENJOY THE SPA
BY SOTHYS-DOMAINE DE
GRAND BAIE.

In order to fully enjoy your experience at the spa by Sothys-Domaine de Grand
Baie, we invite you to discover our treatment area, as well as the well-being area
(sauna, hammam and swimming pool).

Services (from the treatment area) are available daily from 9:30 am to 7:00

pm. The well-being area is open daily from 8:00 am to 8:00 pm. The sauna

and hammam are reserved at no extra cost for the Domaine de Grand Baie
Residence guests as well as for non-Residence guests who have booked a body or

facial treatment (except feet beauty treatments) of at least one hour at the spa by
Sothys- Domaine de Grand Baie.

MINIMUM AGE

Body treatments are exclusively reserved for customers over 18 years old. Facial
treatments are exclusively reserved for customers over 16 years old. Access to the
swimming pool, sauna and hammam is exclusively reserved for customers over
18 years old.

BOOKING

Reservations can be made by calling +230 260 44 00 or from your Residence

flat by calling 10. You can also make reservations directly at the spa by Sothys-
Domaine de Grand Baie from 9:30 am to 7:00 pm or at the Resider reception
desk, outside the spa’s opening hours. Servic
spa’s reception desk. For your optimal comfort, we highly recommend booking

are subject to availability at the

in advance. You will be required to provide your credit/debit card details in
order to guarantee your reservation.

All services are exclusively delivered at the spa by Sothys-Domaine de Grand
Baie. Itis recommended to arrive 15 minutes before your appointment, so that
you can fully enjoy your experience

PAYMENT METHODS

The following payment methods ar
Expr .
Residence guests can have their services charged directly through their Residence
bill by pre-authorizing it.

ccepted: Visa, Master Card, American

and gift voucher:

CANCELLATION POLICY

Please notify us of cancellations or changes to appointments at least 24 hours
prior to the scheduled appointment. If you fail to do so, you will be charged for
the ice and the sum will be debited, which you consent to by providing your
credit/debit card details when booking a service or a room at the Residence.

If we need to cancel your servic

we shall inform you at the earliest opportunity
and we shall offer the same service at a different time or date, subject to your
agreement.

RETARD

En cas de retard de votre fait, nous ferons le maximum pour vous offrir la
méme prestation. Dans le cas contraire, nous serons dans 'obligation d’écourter
d’autant votre prestation afin de ne pas géner le client suivant, sans quaucune
réduction de prix ne soit appliquée.

DUREE DES PRESTATIONS
La durée indiquée correspond au temps effectif de la prestation.
NOURRITURE ET BOISSONS

Aucune nourriture ni boisson ne peuvent étre consommées dans les espaces a
I'exception des boissons servies par le spa by Sothys-Domaine de Grand Baie, qui
pourront étre consommées dans I'espace de soin uniquement

VESTIAIRES - OBJETS PERSONNELS

Pour votre confort, des casiers a clé sont a votre disposition. Pour les résidents,
peignoirs et serviettes dédiées dédiés au spa sont disponibles dans les
appartements.

Pour les clients extérieurs, un peignoir et une serviette, sans supplément et dédiés
a votre usage dans Penceinte de espace de soin et de espace Bien Etre seront
disponibles a votre arrivée au spa by Sothys-Domaine de Grand Baie. Des tongs
et sous-vétements jetables sont également a votre disposition pour les prestations.

Nous vous prions de ne pas laisser vos objets de valeur sans surveillance. La

Résidence du Domaine de Grand Baie décline toute responsabilité en cas de
perte, de vol, d'oubli ou de détérioration d’objets personnels, y compris ceux
laissés dans les casiers.

CONTRE-INDICATIONS

Les prestations proposées seront exécutées dans le strict respect des regles
professionnelles en usage. Notre établissement pratiquant des soins de bien- étre
et de détente, ceux-ci ne peuvent en aucun cas remplacer des massages médicaux
ou un suivi médical en cas de probleme de santé.

Pour toute personne étant sous surveillance médicale ou ayant des contre-
indications, nous vous invitons a demander conseil a votre médecin avant
dutiliser les différentes installations de I'espace Bien-Etre etfou de prendre
rendez-vous au sein du spa by Sothys-Domaine de Grand Baie. (espace soin).
Le Domaine de Grand Baie et le spa by Sothys déclinent toute responsabilité
en cas de fausse déclaration de votre part. Par ailleurs, la résidence et le spa

by Sothys déclinent toute responsabilité en cas d’accidents, de blessures ou de
dommages que vous pourriez causer.

REGLES D’OR

Le port des tongs est obligatoire au sein de 'espace soin et de Pespace Bien-Eitre.
Le port du maillot de bain est obligatoire dans Iespace Bien Etre. En cas de
geste ou propos déplacés avant, pendant la réalisation de la prestation ou dans
I'enceinte du spa by Sothys-Domaine de Grand Baie.

Nous pouvons étre amenés a interrompre ou annuler la prestation sans
remboursement, interdire 'accés au spa by Sothys-Domaine de Grand Baie et a
prendre toutes autres mesures jugées adéquates.

11 est formellement interdit de fumer dans 'enceinte de ces espaces. Les animaux
ne sont pas autorisés dans I'enceinte de ces espaces. Pour le bien-étre et la
tranquillité de tous, nous vous remercions de bien vouloir éteindre vos téléphones
portables et autres appareils électroniques dans 'enceinte de ces espaces.

Toute I'équipe vous remercie pour votre compréhension.

DELAYS

If you are delayed, we shall do our best to offer you the same service if our

schedule allows it. Otherwise, we will have to shorten the service in order not to
disturb other guests, without applying a price reduction.

DURATION OF SERVICES
Services will last for the duration indicated.
FOOD AND DRINKS

Only drinks offered by the spa by Sothys-Domaine de Grand Baie are allowed
within the treatment area. No food is allowed.

CHANGING ROOMS - PERSONAL ITEMS
Individual lockers are at your disposal.

For the residence’s guests bathrobes & towels dedicated to the spa will be
available in your flat. For non Residence ‘s guests, it will be provide at your
arrival in the spa with no extra charge, we invite you to use them during your
time in the treatment area and in the well-being area. Disposable underwear is
also available for treatments.

Le Domaine de Grand Baie refuse all responsibility in the event of loss, theft,
damage or if you forget your personal items. We advise you to keep your valuable
items under your surveillance at all time or in the lockers at your disposal.

CONTRAINDICATIONS

The services offered are strictly executed according to the professional rules in
application. Our establishment practices wellness and relaxation treatments, and
in no manner whatsoever can they replace medical massages or medical care in
case of a health issue.

When making your reservation, we urge you to provide us with any useful details
concerning your health status, contraindications, allergies, injuries or pregnancy
that may affect our service. If necessary, we invite you to consult your doctor
beforehand. We also invite you to check with your doctor whether the use of a
hammam and/or sauna does not present any danger to your health.

Le Domaine de Grand Baie and the spa by Sothys accept no responsibility in

2,

HOMME CORPS VISAGE

the event of a false statement on your part. Furthermore, The residence re
responsibility in the event of an accident, injury or damage you could cause.

GOLDENRULES

Spa slippers must be worn within the treatment area and the well-being area.
Swimsuits must be worn within the well-being area. In the event of inappropriate
behaviour or comments before, during the service or within the spa by Sothys-
Domaine de Grand Baie in general.

We reserve the right to stop or cancel the service without refund, to forbid
further access to the spa by Sothys-Domaine de Grand Baie, and to take any
other appropriate action.

Smoking is not allowed within the spa and the well-being experience area.
Animals are not allowed within the spa by Sothys-Domaine de Grand Baie and
the sensory experience area. For the well-being and relaxation, please switch off
your mobile phones and electronic devices.

The whole team thanks you for your understanding.

SECRETS DE
SOTHYS
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Adresse : Chemin 20 pieds,
Grand Baie MAURITIUS

T¢éléphone : + 230 260 44 00
ou depuis votre appartement lignel0 ou
touche SPA.
or from your apartment line 10 or SPA button.

Horaires d’ouverture :
- Espace wellness de 8h a 20h
- Soins au spa de 9h30 a 19h

Opening hours:

- Wellness space 8 am to 8 pm
- Spa treatments 9.30 am to 7 pm

Suivez-nous sur | Follow us on:

@F @domainegrandbaie

www.domainegrandbaie.com




